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TERCERO DE EDUCACIÓN GENERAL BÁSICA “A” VESPERTINO 

Área: Ciencias Naturales. 

Fecha: jueves, 03 de junio del 2021. 

Tema: Pirámide alimenticia. 

1. Con ayuda de un adulto reviso la información tratada en clase del libro 
de Ciencias Naturales 133 y 134. 

2. Recorto y pego imágenes de ejemplos de los siguientes alimentos: 
(Realizo la actividad en el cuaderno de tareas) 

Alimentos Energéticos Alimentos Reguladores Alimentos Constructores 
   

 

 

 

 

 

 

3. De tu dieta de hoy, en la siguiente pirámide, clasifica los alimentos de 
acuerdo con su consumo ocasional, varias veces por semana o diario. 
Dibújalos en el lugar que corresponde. Libro pag: 135 



 

 

Área: Lengua y Literatura 

Fecha: jueves, 27 de mayo del 2021. 
 
Escribo al dictado 10 oraciones con los fonemas estudiados hasta el 
momento. 


