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Tema: Navegar por la internet requiere responsabilidad.

Con ayuda de un adulto realizo las actividades:
1. Leey reflexiona junto a tu familia.

Navegar por la internet puede ser divertido, pero requiere responsabilidad
ya que existen riesgos y peligros a los cuales siempre estamos expuestos.
éQué significa eso? ¢Cuales son los riesgos en el Internet? ¢Cédmo puedo
protegerme?

El uso de Internet nos ayuda a encontrar material divertido e interesante
en linea, pero es importante tener en cuenta los siguientes consejos:

e Pedir permiso a los padres y las madres y preguntar antes de entrar
en linea.

e Poner limites a la cantidad de tiempo que pasamos en linea.

e Mantener en reserva nuestros datos personales como nimero de
teléfono y direccidn.

e Pausar y pensar antes de hacer busquedas o clics, o antes de
compartir algo con otros.

e Prestar atencién a lo que sentimos.

e Pedir ayuda si nos sentimos asustados o confundidos por algo que
vemos en linea.

2. Para reforzar y conocer otros consejos, si tienes acceso a Internet,
escuchay canta la cancion “Somos los Ciudadanos Digitales” en la pagina
Web asignatura Estudios Sociales.

3. Si escuchaste la cancion dibuja tu parte favorita en una hoja de papel
bond.



